Hej,

Jag brukar séga att jag har 2 epoker i mitt TR-liv. 2017, 2018, 2019 & 2020. Sen héll jag mig lite undan men
gjorde en comeback 2024 fér att sen ldgga den gula tréjan pa hyllan nu efter 2025. 2017-2019 var jag med i
TR Kristianstad, 2020, 2024 & 2025 s& har jag varit med i TR Stockholm.

2016 (dvs hésten innan Paris 2017) sé kdnde jag att jag ville vara med &
gora skillnad, jag ville ge tillbaka till ndgot stérre, och eftersom jag redan
cyklade mycket sé foll valet pd Team Rynkeby.

Att fa kombinera insamling, det sociala samt cyklingen var perfekt for
min del.

| 2018 var forsta gangen jag besokte Mallorca for att cykla, sen efter det
var jag helt fast for cyklingen dér.

Miljon, stamningen, véagarna, vyerna, maten, klattringarna,
utférskorningen. Listan till varfér man sa latt fastnar for Mallis kan géras
lang.

Varfér TRCC valt att arbete & erbjuda denna resa med just Trip on Sport
ar lika enkel som tydlig. Killarna som driver ToS &r sa himla enkla,
jordnéra & nérvarande. Peter 4r som Google Maps for Mallorca, han
hittar OVERALLT! Och hittar han inte, s l4tsas han att han hittar. Man
mérker aldrig om man kort fel ndr man cyklar med Peter. Nalle &r den
dar mood managern som behévs pa den héar typen av resor, alltid ett
leende & positiv. Alskar dessutom afterbiken. Sen har dom en grym
mekaniker med sig, Ronnie, som alltid &r redo om/né&r det &r ndgot som
felar med cyklarna.

Dessa tre gor upplevelsen pa Mallorca med TRCC & ToS komplett!

Under resan 2026 kommer vivara 9 ledare fran TRCC, majoriteten
ar fd eller nuvarande kaptener inom TR.

Detta gor att vikommer halla minst 5 *fartgrupper” under veckan.
Fartgrupperna &r mer for att vi vill erbjuda bredden av cykling. Allt
fran den nyinvigda TR-cyklisten, som verkligen vill boosta sin
cykling har pa resan sa hjélper vi dig med grunderna. Vill du, sa
kommer du utvecklas enormt under veckan & nér du kommer
hem séa har du 50 mil med dig i bagaget & ett minne for livet.

Nér jag har handplockat ledarna for resan 2026, sa har gladje,
struktur & erfarenhet spelat stor roll.

Vivill ha Roligt under veckan, for utan gladje kommer viingenstans.

Vivill erbjuda séaker cykling, och det far vigenom en bra struktur.
Séakerhet ér A & O for veckan.

Jag vet pa ett personligt plan att alla ledare under 2026 har otroligt mycket erfarenhet av TR-cykling.
Alla vi ledare kommer géra allt for att just Du ska fa en oforglomlig upplevelse under veckan.

Vara forvantningar ar att alla deltagare ska ldra kdnna Mallorca pd samma séatt som vi ledare lért oss géra
genom aren; de bortglémda péarlorna, foto6gonblicken langst vagarna & den kalla drycken pa afterbiken. Vi
vill samtidigt att ni som deltagare tar i, tar ut er & tdnjer pa era granser, pa sa satt kommer ni dven utvecklas
som cyklister under veckan.



Eftersom alla ledare pa TRCC-resan &r vana vid att leda TR-cykling pa hemmaplan, s§ kommer du kdnna
igen dig i mycket. Sédkerhetstanket, ”alla ska med” i den gruppen man valt. Vi kan lova att vi aldrig kommer
cykla ifran nagon er. Med oss &r ni sékra, ni kommer komma hem till hotellet.

Om du &r en erfaren cyklist, inom eller utanfér TRCC, sa kan jag lova att du kommer fa kédnna pulsen jobba,
laren skrika. Vélj en grupp som utmanar just dig, da far du som cyklist ut som mest av din resa.

Om du éar helt ny pa cykel, sa ar det inte omdjligt att dina férsta meter pa en landsvégscykel kommer géras
pa just denna resa, och da finns vi ledare dér for dig. Allt fran intro-tur, till hur du klickar i & ur din cykel. Vi
kommer guida dig genom veckan, ge dig tips & trix. Du kommer fixa detta!

Férhoppningen &r att efter veckan pa Mallorca sa har ni minst 50 mil i benen, otaliga erfarenheter rikare,
minnen fér livet & kanske till och med nya vanner. Pa TRCC s resa sa kommer ni skaffa er ett *férsprang”
mot évriga i laget, for ni &r har en vecka med fokus pa enbart cykling, och férhoppningsvis i sol med 20-26
grader i luften.

Om du funderar péa att anmaéla dig, sluta fundera — Du kommer inte angra dig. Den har resan kommer lyfta
dig som cyklist. TRCC “s ledare & personalen fran Trip on Sport kommer guida dig, hjalpa dig & pusha dig.
Vifinns pa plats fér dig under hela veckan.

Slutligen, strecka din kalender, skicka in om semester, boka flyget & vénta till anméalan éppnar om ca en
maénad. Sa ses vi pa Mallorca den 12 april 2026!

Tillsammans gor vi skillnad!

Hélsningar Fredrik

.




